
                                                                   
                  SERVICIO DE COMEDOR INFANTIL 

       Relación de menús para los alumnos desde 
     El día 10 hasta el día 30 de Septiembre 2015 

 
ENTRADAS: Sé ofrecerán diariamente dos de estos fiambres: Queso, Jamón  Cocido, Mortadela Italiana, 
Pechuga de Pavo, Jamón  Ibérico, Chorizo y Salchichón  
 
JUEVES 10 DE SEPTIEMBRE 
   
ENTRADAS: Fiambre – Ensalada Mixta – Porra Antequerana 
1º PLATO: Macarrrones Con Tomate – Crema De Calabacines 
2º PLATO: Huevos Fritos – Merluza En Salsa -  Patatas Fritas 
POSTRES:  Pettit Suisse– Fruta Del Tiempo    
 
VIERNES 11 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre – Ensalada  Tropical 
1º PLATO:  Potaje De Lentejas – Crema Esaú       
2º PLATO: Pollo Asado – Rosada A La Plancha – Berenjenas Fritas 
POSTRES:  Helado – Fruta Del Tiempo    
 
LUNES 14 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre – Ensalada Juliana 
1º PLATO: Cazuela De Patatas – Crema De Verduras 
2º PLATO: Flamenquines -  Merluza  En Salsa– Judías Salteadas 
POSTRES: Fruta Del Tiempo    
 
MARTES 15 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre – Ensaladilla Rusa - Gazpacho 
1º PLATO:   Potaje De Judías – Crema De Legumbres 
2º PLATO:   Estofado De Ternera – Pez Espada A La Plancha- Champiñones Al Ajillo 
POSTRES:   Melocotón En Almíbar– Fruta Del Tiempo 
 
MIÉRCOLES 16 DE SPETIEMBRE 
 
 ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada De Pimientos Asados 
1º PLATO:  Espirales Con Tomate – Crema Vichisoysse 
2º PLATO:  Pollo Al Ajillo- Calamares A La Andaluza – Patatas Dado 
POSTRES:  Flan De Vainilla -Fruta Del Tiempo 
 
JUEVES 17 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada César– Porra Antequerana 
1º PLATO: Sopa De Estrellitas- Sopa de Picadillo 
2º PLATO: Canelones Gratinados –Rosada A La Plancha–  Jardinera De Verduras 
POSTRES: Yogurt De Sabores – Fruta Del Tiempo     
 
VIERNES 18 DE SPETIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada  Española 
 1º PLATO:  Arroz A La Cubana  - Crema De Puerros 
2º PLATO: Hamburguesa– Atún En Salsa -  Patatas Gajo 
POSTRES: Helado – Fruta Del Tiempo    

 
LUNES 21 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada Mixta 
1º PLATO: Coditos Con Tomate-  Crema Parmentier    
2º PLATO: Filete de Lomo Rebozado – Merluza En Salsa – Patatas  Panaderas 
POSTRES: Fruta Del Tiempo      
 
MARTES 22 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada Campera - Gazpacho 
 1º PLATO: Cocido Andaluz – Crema De Legumbres 
2º PLATO:  Pollo En Salsa – Cazón A la Andaluza – Espinacas A La Crema 
POSTRES: Cocktail De Frutas- Fruta Del Tiempo          
     
MIÉRCOLES 23 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada Juliana 
 1º PLATO: Arroz 3 Delicias – Crema De Verduras 
2º PLATO: Huevos Fritos  – Atún  En Salsa–  Patatas Fritas 
POSTRES: Mousse De Chocolate-Fruta Del Tiempo     
 
JUEVES 24 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensaladilla De Pimientos – Porra Antequerana 
 1º PLATO: Potaje De Garbanzos – Crema De Legumbres     
2º PLATO: Salchichas Al Vino– Rosada A la Plancha –  Judías Salteadas 
POSTRES: Yogurt De Sabores – Frutas Del tiempo  
 
VIERNES 25  DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre -  Ensalada mixta 
1º PLATO:   Espaguetti  A La Napolitana – Crema Parmentiere 
2º PLATO:  Albóndigas En Salsa De Almendras- Pez Espada A La  Plancha – Patatas Gratinadas 
POSTRES: Helado-Fruta Del Tiempo      
 
LUNES 28 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS: Fiambre – Ensalada española 
1º PLATO:   Cazuela Malagueña – Crema De Calabacín    
2º PLATO:   Filete De Pollo A La Parrilla -  Merluza  En Salsa  – Puré De Patatas 
POSTRES:  Fruta Del Tiempo      
 
MARTES 29 DE SEPTIEMBRE 
 
ENTRADAS:  Fiambre – Ensalada De Pasta - Gazpacho 
1º PLATO:  Puchero Con Arroz – Crema De Verduras     
2º PLATO:  Lomo A Las Finas Hierbas– Huevos Con Tomate – Patatas Deluxe 
POSTRES:  Piña En Su Jugo– Fruta Del Tiempo 
      
MIÉRCOLES 30 DE SEPTIEMBRE 
ENTRADAS: Fiambre – Ensalada  Española 
1º PLATO:   Macarrones A La Carbonara – Gazpachuelo Malagueño       
2º PLATO:  Lagrimitas De Pollo – Merluza A La Plancha – Pimientos Fritos 
POSTRES: Flan De Vainilla -Fruta Del Tiempo        
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